Fr.,12.09.2025 Di., 02.12.2025
DIE RAUHNACHTE - WUNDERVOLLE ZEIT _ m

ZWISCHEN DEN JAHREN v, :
Land® Frauen
Lz 3N /

9

Wir lernen die Hintergrinde dieser spirituellen Zeit, 8réuche', "
und Rituale kennen. Der interaktive Vortrag dreht sich u.a. um
Sagen, Mythen, Segensweisheiten und Raucherrituale mit
wundervollen Aromen, alles im Zeichen der Rauhnachtzeit, der
Zeit zwischen den Jahren.

Nicht nur das, was auf der Bihne gezeigt wird, ist sehenswert.
Auch was vor und nach einer Auffilhrung passiert, ist durchaus
interessant. Direkte Einblicke in die Werkstatten, Geschichten, die
den Zuschauern normalerweise verborgen bleiben und Orte, die

Kreisverband Siidpfalz

fur das Publikum nicht begehbar sind, beleben die faszinierende 76870 Kandel, MarktstraBe/ Am Plitzel 4, Protestantisches
Theaterwelt aus einem anderen Blickwinkel. Gemeindezentrum

76137 Karlsruhe, Baumeisterstr. 11, Badisches Staatstheater Beginn: 18:30 Uhr

Karlsruhe Referentin: Michaela Stéhr

Beginn: 16:00 Uhr TN-Beitrag: 12,00 €, Mitglieder: 10,00 €

TN-Beitrag: 8,00 €, Mitglieder: 5,00 € Anmeldung bei der Kreisgeschaftsstelle bis 15.11.2025
Anmeldung bei der Kreisgeschaftsstelle bis 15.08.2025 Dezember 2025

Mi., 24.9.2025

GESUNDHEITSVORTRAG ,ARTHROSE*“
KRANKHEITSBILDER UND BEHANDLUNGSANSATZE

KENNENLERNEN I - N
Physiotherapeutin Tina Ziliox erklart die Hintergriinde und lasst Genaue Informationen folgen
Zeit fur Fragen zu diesem Thema.

76831 Ilbesheim, An den Hofwiesen 2, Dorfgemeinschaftshaus So.,14.12.2025

Beginn: 19:00

Referentin: Tina Ziliox
TN-Beitrag: 8,00 €, Mitglieder: 5,00 €

: ; 5 . Ein thematischer Winterspaziergang in 12 Etappen. Die
Anmeldung bei der Kreisgeschaftsstelle bis 14.09.2025

Wanderung fiihrt in kleinen Etappen durch den Wald, entlang
Mi.. 08.10.2025 am Wasser und zu Baumriesen. Die Teilnehmer*innen erfahren
,’. CDROCDAI viel Wissenswertes (ber Brauche und Rituale, alte

-

iR ' Segensweisheiten und das Rauchern. s \ B " : '
SIS ER R TELE. Treffpunkt: Grillhiitte Badallee Kandel —~ ey g
76889 Kapellen-Drusweiler, Raiffeisenstr. 6, Wasgauhalle Beginn: 15:00 Uhr, Dauer: ca. 3-4 Stunden % ] R ; G RA MM 2025 \ =
Di., 18.11.2025 Referentin: Michaela Stéhr |
TN-Beitrag: 25,00 €, Mitglieder: 20,00 € ' } : . - A o ¢
Anmeldung bei der Kreisgeschiftsstelle bis 15.11.2025 . , _ ‘\: o 5. .. '

Bei einer Flihrung durch das Sektgut, welches in 2. Generation

von Frauen gefihrt wird, tauchen wir ein in die Welt der # .
Sektherstellung und genieBen in einer Sekt- und Weinprobe So erreichst du uns: : Lust auf Events, Ideen und ein

ausgezeichnete und preisgekronte Winzersekte und Weine. Anika Herbrik, b . k M. . d P

Fihrung inkl. 7 Kostbarkeiten vom Wilhelmshof inkl. Wasser, Hauptstr. 1, 76889 Barbelroth St - starkes iteinander:

Brot und passendem Geback zum Sekt Tel.: +49 163 250 2442 PRl

76833 Siebeldingen, Queichstr. 1, Wein- und Sektgut Withelmshof E-Mail: herbrik@landfrauen-pfalz.de Yooy, Unser neues Veranstaltungsprogramm
Beginn: 17:00 Uhr suedpfalz@landfrauen-pfalz.de : ; steckt voller kreativer Workshops,
TN-Beitrag: 27,00 €, Mitglieder: 25,00 € =~ spannender Projekte und geselliger

Anmeldung bei der Kreisgeschaftsstelle bis 31.10.2025

Events.
n Mach mit uns das Landleben lebendig!




Mi., 05.02.2025

ORDNUNG UND ORGANISATION -

WIE KANN ICH GEZIELT REDUZIEREN UND
SORTIEREN?

Profitiere von den Erfahrungen der Ordnungsexpertin Tanja
Priefling und stelle Deine Fragen rund um die Themen Ordnung
und Organisation. Tanja Priefling gibt einen Uberblick Giber das
Aussortieren, das Festlegen von Kategorien und das Finden des
passenden Platzes. Erfahren, wie durch Ordnung Zeit gespart

und Klarheit geschaffen wird.

76879 Hochstadt, Hauptstr. 200, Altes Schulhaus
Beginn: 19:00 Uhr

Referentin: Tanja Priefling

TN-Beitrag: 15,00 €, Mitglieder: 10,00 €

Anmeldung bei der Kreisgeschaftsstelle bis 20.01.2025

Fr., 07.02.2025
BESUCH DER FACHMESSE ,,CREATIVEWORLD*

Weitere Informationen folgen.
Do.,20.02.2025
Drei Vortrdge von Experten der VR-Bank Sidpfalz zu folgenden
Themen: Generationenplan, Altersvorsorge fur Frauen, Sensibilisierung
zum Thema Sicherheit: Online-Banking, Online-Einkaufe, digitale Karte,
Apps & Co.

76829 Landau, Georg-Friedrich-Dentzel-5tr. 11,

Vinothek ,,Par Terre*

Beginn: 19:00 Uhr, Einlass ab 18:30 Uhr

Referenten: Regina Wentzler, Beate Rihm, Sven Klein

TN-Beitrag: 5,00 €

Anmeldung bei der Kreisgeschaftsstelle bis 07.02.2025

Mi., 12.03.2025

EXKURSION NACH STUTTGART
MIT BESUCH DES MUSICALS DISNEY'S ,,DIE EISKONIGIN“

Im Apollo Stage Theater im S| Center in Stuttgart begeistern Anna
und Elsa ab November 2024 die Zuschauer. Die vielschichtige Story
uber wahre Geschwisterliebe, Oscar-pramierte Songs, faszinierende
Bihnenbilder und Kostiime sowie innovative Spezialeffekte:
Disney’s Die Eiskonigin — Das Musical ist ein magisches Abenteuer,
dasfur jeden etwas zu bieten hat.

Abfahrt: 15:00 Uhr Festhalle Herxheim

Abfahrt: 14:30 Uhr Alter Messplatz Landau

Die Fahrt wird vom Reiseunternehmen Friedmann-Reisen
organisiert und durchgefiihrt.

TN-Beitrag: 175,00 €, Mitglieder: 150,00 €: Karten der Kategorie |
KEINE Uberweisung an den Kreisverband méglich,

Anmeldung bei der Kreisgeschaftsstelle bis 10.01.2025

Sa., 15.03.2025

SEMINAR DES LANDFRAUENVERBANDES
PFALZ E.V.

Weitere Informationen folgen.
Mo., 17.03.2025
Gruppenbelehrung nach dem Infektionsschutzgesetz
76835 Rhodt unter Rietburg, Weinstr. 44, DGH ,,Durlacher Hof*
Beginn: 16:30 Uhr

TN-Beitrag: 1 Person je Ortsverein frei

Anmeldung bei der Kreisgeschaftsstelle bis 20.02.2025

Mi, 26.03.2025
KAFFEE UND MEHR...

Der klassische Nachmittag bei Kaffee und tollen Kuchen und
Unterhaltung vom bekannten Mundartautor Hermann Josef
Settelmeyer, der aus seinem Buch “Gut ufghowe"” liest. GenieBe
einen unbeschwerten Nachmittag!

76728 Ranschbach, SportplatzstraBe, DGH ,,Haus zum Seligmacher”
Beginn: 14.00 Uhr

TN-Beitrag: 12,00 €, Mitglieder: 10,00 €
Referent: Hermann Josef Settelmeyer
Anmeldung bei der Kreisgeschaftsstelle: bis 12.03.2025

Mo., 07.04.2025
WIE WERDEN MAISMAHLPRODUKTE

HERGESTELLT?

Einblick in die Produktion von MaisgrieBen und -mehlen. Besuch
und Fiihrung der Fa. Cornexo GmbH / Freimersheimer Mihle
67482 Freimersheim, Altdorfer Str. 6

Beginn: 15:00 Uhr

TN-Beitrag: 5,00 €
Anmeldung bei der Kreisgeschaftsstelle bis 31.03.2025

Do., 08.05.2025
76865 Insheim, Kettelerstr. 31, Dorfgemeinschaftshaus
Beginn: 19:00 Uhr

Anmeldung: Es ergeht fristgerecht eine Einladung an jeden
Ortsverein

Fr.,16.05.2025 bis Sa., 17.05.2025

LEHRFAHRT NACH MONSCHAU -

»MADELSTOUR¥ IN DIE EIFEL

Gemeinsames Friihstiick in einem familiengefihrten Weingut in
Schweich an der Mittelmosel, Weiterfahrt nach Gillenfeld und
Besichtigung der Vulkanhof Ziegenkdserei samt Probe der
Produkte, Weiterfahrt in die ndrdliche Eifel nach Monschau mit
Rundgang, Check-In im 4**** Achat Hotel Monschau mit
Abendessen und Frihstiick, Besichtigung der Historischen
Senfmihle Monschau mit Senfverkostung, Maoglichkeit zum
Spaziergang zur Burg Monschau, Abschluss in Mendig mit einem
gemeinsamen Essen in der Vulkanbrauerei (Selbstzahler).

Abfahrt: 6:00 Uhr Festhalle Herxheim

Abfahrt: 6:30 Uhr Landau Alter Messplatz

TN-Beitrag: 310,00 €

Nichtmitglieder kénnen an diesem Angebot nicht teilnehmen.
KEINE Uberweisung an den Kreisverband méglich.
Anmeldung bei der Kreisgeschéftsstelle bis 31.01.2025

Fr.,13.06.2025

,LANDFRAU TRIFFT JAGER“ - EINHEIMISCHES
WILD DIREKT VOM JAGER

Ein kulinarischer Abend, der Einblicke in die Jagd und

Zubereitung von regionalem Wild bietet. Hinzu kommt ein

buntes Programm von Blésern und Jagern.

Beginn: 19:00 Uhr, Einlass: 18:30 Uhr

Referent: Fritz Riick

Genauere Informationen zu Anmeldung, Ort und Preisen folgen.

Sa., 28.06.2025

Nahere Informationen folgen
Fr.,11.07.2025
PICKNICK IN PINK
Tauchen wir den Sonnenberg in ein Meer aus Pink und lassen die
LandFrauen erstrahlen! Ob Qutfit, Tischdekoration oder Geschirr
- alles leuchtet an diesem Abend in Pink. Jeder bringt etwas zum
Essen und Trinken mit. Wasser und BegruBungsgetrank sind im
Teilnahmepreis enthalten.

76889 Schweigen-Rechtenbach, Sonnenberghiitte am
Weinlehrpfad

Beginn: 18:00 Uhr

TN-Beitrag: 10,00 €

Anmeldung bei der Kreisgeschaftsstelle bis 25.06.2025

Fr., 29.08.2025

»SHINRIN YOKU® - ENTSPANNUNG DURCH
WALDBADEN FUR ALLE SINNE

Bei Achtsamkeits-, Atem- und Entspannungsiibungen, die sich
auch wunderbar in den Alltag mitnehmen lassen, werden alle
Sine angesprochen. Tauchen Sie ein in das Okosystem Wald, und
profitieren langerfristig von den positiven Auswirkungen auf das
Immun-, Hormon- und Nervensystem. Machen Sie eine neue
Erfahrung und erleben Sie die Natur einmal aus einer anderen
Perspektive und erleben Sie den Wald auf eine véllig neue Art

und Weise.
76829 Leinsweiler, Wanderparkplatz, Kneippbecken,

TrifelsstraBe

Beginn: 8:30 Uhr, Dauer: 4h

Referentin: Gudrun Stibinger-Kohls

TN-Beitrag: 35,00 €, Mitglieder: 30,00 €

Anmeldung bei der Kreisgeschéftsstelle bis 10.08.2025



